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Gruppenangebot

BasicBonding-Kurse

BasicBonding bzw. Bindung durch Berthrung: Gruppenangebot (Kurs) ,Bindung durch Berlihrung” (BdB) ist
ein vielseitiges Konzept, wie wir kdrperliche Berlhrungen im Elternalltag, in der Bindungsférderung und
Therapie einsetzen kénnen, um die emotionalen Beziehung von Eltern und ihren Sauglingen gezielt zu
starken und zu bereichern. Methode Aus Elementen der Babymassage entwickeln sich
.Berihrungsgesprache”: Ablauf, Rhythmus, Dosierung werden individuell ausgewahlt, die Reaktion des
Babys wird wahrgenommen und sowohl sprachlich als auch kérperlich beantwortet. Vor der Beriihrung liegt
eine entspannte Beobachtungsphase, in der wir uns auf das Baby einstimmen. Aus den Signalen des Babys
und der Achtsamkeit des Erwachsenen erwachst eine zunehmend genaue Verstandigung, welche Elemente
der ,Massage” flir das Baby in diesem Moment geeignet sind.Voraussetzung daflr ist die innere Ruhe und
Selbstverbindung des Behandlers, nur so kann er die feinen Botschaften des Kérpers wahrnehmen und
entsprechend darauf antworten. Wir verwenden ,,schmetterlingszarte” Streichungen und Vibrationen, die
spannungsldsend wirken und ruhende Berlhrungen als stabilisierende Elemente. Angebot findet statt im
Oberbergischen Kreis, genaue Anschrift in Absprache, oder informieren Sie sich Uber die Internetseite.

Art des Angebots Oberbergs Zwerge / Silvia Eckl
Gruppenangebot Luttemicker Weg 1A

Link zum Angebot 51647 Gummersbach

Weiter zum Angebot
Kursleitung/Ansprechperson

Silvia Eckl Tel 02261/805998 EMail
info@oberbergs-zwerge.de

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre

Anmeldung erforderlich
Ja
Weitere Angaben zur Anmeldung

Silvia Eckl Tel 02261/805998 EMail
info@oberbergs-zwerge.de

Link zur Anmeldung
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http://www.oberbergs-zwerge.de
http://www.oberbergs-zwerge.de

Kosten des Angebots

Bitte informieren Sie sich Uber die Internetseite

Oberbergs Zwerge

Lattemicker Weg 1a
51647 Gummersbach

Name Kontaktperson
Silvia Eckl

Telefon

02261-805998

Email
info@oberbergs-zwerge.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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mailto:info@oberbergs-zwerge.de
http://www.oberbergs-zwerge.de
https://www.guterstart.nrw.de/oberbergischer-kreis.suche?anbieterid=16985

