Kurs / Workshop

Stillgruppe in der Villa Adebar

Euer Stilltreff fir Austausch rund um Stillen, Tragen, Flascheflttern, Wickeln, Pucken, Schlafen. An jedem 1.
und 3. Freitag im Monat (Ausnahme sind Feiertage) von 10:00 - 11:30 Uhr treffen sich in der Villa Adebar
frischgebackene Mamas und Babys zum Gedanken- und Erfahrungsaustausch, gemeinsam Freuen, Relaxen,
Rat einholen. Bei jedem Treffen gibt es ein anderes Hauptthema, sowie reichlich Zeit, mitgebrachte Fragen
rund ums Kind zu stellen, die Kinder zu wiegen oder sich mit anderen Mamas Uber die neue Lebenssituation
auszutauschen. Die Vorteile des Stillens, mogliche Probleme mit der Laktation, aber auch die neue Situation
in der Familie finden genauso Platz wie Fragen zum Flasche geben, Wickeln, Tragen, Geschwistereifersucht,
Zufuttern und und und. Ein kleines Friahstick wird in der Kliche angeboten.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop An jedem 1. und 3. Montag im Monat (Ausnahme

Link zum Angebot sind Feiertage) von 10:00 - 11:30 Uhr

Weiter zum Angebot Angebotstermin

Kursleitung/Ansprechperson

Kompetent moderiert wird diese Veranstaltung
von: Helga Hartmann, Kinderkrankenschwester,

Laktationsberaterin, Stillberaterin Tel.: 0 22 66 -

Dauerhaftes Angebot

15 13 Kontakt und Anmeldung: Monika Gerlach Villa Adebar Hebammenpraxis
Tel.: 022 04 - 91 18 51 E-Mail: Oststralle 16
monika.gerlach@unitybox.de 51766 Engelskirchen

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots

kostenlos
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http://www.villa-adebar.de/?page_id=570

Oststralle 16
51766 Engelskirchen

Name Kontaktperson

Frau Ronny Beckhausen, Frau Monika Gerlach,
Frau Indra Tissier, Frau Michaela Styrnal

Telefon

02263/928646

Email
kontakt@michaela-styrnal-hebamme.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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mailto:kontakt@michaela-styrnal-hebamme.de
http://www.villa-adebar.de
https://www.guterstart.nrw.de/oberbergischer-kreis.suche?anbieterid=16983

