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Eltern-Kind-Kurs: Konzentrationstraining mit Bewegung und Spiel
Für Eltern und Kinder von 4 bis 5 Jahren

Kurs / Workshop

Eltern-Kind-Kurs: Konzentrationstraining mit Bewegung und Spiel
Für Eltern und Kinder von 4 bis 5 Jahren
Die im Kurs angebotenen wissenschaftlich fundierten Übungen schaffen neue Vernetzungen im Gehirn und
verbessern so die Leistungsfähigkeit. Grob- und Feinmotorik, Wahrnehmung, Denkfähigkeit und Gedächtnis
werden spielerisch trainiert. Durch Bewegung mit Spaß und ohne Leistungsdruck wird die Konzentration
gestärkt. Im Vordergrund stehen Ballspiele und Kletterübungen, die Bewegungsabläufe trainieren, die
Koordination schulen und alle Wahrnehmungsbereiche positiv beeinflussen.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Frau Beulich, Familienbildungsstätte, Herrn
Presser

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre

Wann?

Termin(e)
07.01.2025 - 08.07.2025, 16:30 - 17:30 Uhr, Di

Angebotstermin
Von 07.01.2025 (16:30 Uhr) bis 08.07.2025
(17:30 Uhr)

Wo?

ASG-Sporthalle
Münsterstraße 121
40476 Düsseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
250,00 €

https://programm.asg-bildungsforum.de/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11;knr:2502621013
https://programm.asg-bildungsforum.de/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11;knr:2502621013
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Durchführende Organisation

Düsseldorf ASG-Bildungsforum
Gerresheimer Straße 90
40233 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Christian Presser

Telefon
+49 (211) 1740-142

Email
presser@asg-bildungsforum.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

ASG-Bildungsforum e.V.
Gerresheimer Straße 90
40233 Düsseldorf

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Petra Budde

Telefon
0211-17400

Email
asg@asg-bildungsforum.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:presser@asg-bildungsforum.de
https://www.asg-bildungsforum.de/programm/familie
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=7941
mailto:asg@asg-bildungsforum.de
https://www.asg-bildungsforum.de

