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STADT WUPPERTAL / JUGENDAMT

Morgens Zirkus, abends Theater - muss das sein? Infoabend fur
Eltern uber Wut und Trotz bei Kleinkindern

Morgens Zirkus, abends Theater - muss das sein? Infoabend fur
Eltern uber Wut und Trotz bei Kleinkindern

Im zweiten Lebensjahr zeigt sich erstmals der kindliche Selbstbehauptungswille: Kinder beginnen
selbststandig zu denken, zu fihlen, zu handeln und vor allem zu wollen! Was im Alltag nicht selten als
anstrengende und nervenaufreibende Zeit wahrgenommen wird, ist fur die Kinder aber ein wichtiger und
notwendiger Teil in ihrer Entwicklung.

Wie Eltern ihre Kinder in dieser Entwicklung unterstitzen und in Wutphasen begleiten kénnen, zeigt dieser
Infoabend:

- Welche Prozesse laufen im Gehirn des Kindes ab, wenn es mit Frustrationen umzugehen lernt?

- Wie schaffen es Eltern, den Kindern auch in stressigen Situationen liebevoll zugewandt zu bleiben?

- Was kann helfen, wenn das Kind nach einem »Nein« lauthals seinen Unmut kundtut, witend und traurig ist?
- Was kann in der grundsatzlichen Alltagsgestaltung in dieser Zeit hilfreich sein?

Genugend Zeit flr Fragen der Eltern ist eingeplant.

Was? Wann?

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop 12.02.2025, 19:00 bis 21:15 Uhr

Link zum Angebot Angebotstermin

Weiter zum Angebot Von 12.02.2025 (19:00 Uhr) bis (21:15 Uhr)

Kursleitung/Ansprechperson

?
Kursleitung: Wo?

Daniela Hoffmann . ]
Familienzentrum St. Antonius
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https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-wuppertal/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11, knr:2564610011

Nicole Fischer
Tel: +49 20225505813
E-Mail: fischer@fbs-wuppertal.de

Alter des Kindes
1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfuhrende Organisation

Katholische Familienbildungsstatte
Wuppertal

Bernhard-Letterhaus-StralRe 14
42275 Wuppertal

Name Kontaktperson
Nicole Fischer

Telefon

0202 25505813

Email

fischer@fbs-wuppertal.de

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen \‘\’_’/

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

42275 Wuppertal

Tragerschaft

Bildungswerk der Erzdiozese Koln e.V.

Marzellenstr. 38
50674 Koln

Art des Tragers

Freier Trager

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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