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Eltern-Kind-Bewegungskurs/ Kleinkinderturnen

Kurs / Workshop

Eltern-Kind-Bewegungskurs/ Kleinkinderturnen

Springen, rollen, rutschen, rennen, ziehen, schieben, balancieren.. dein Kind möchte unsere Umgebung
entdecken und die eigenen Fähigkeiten erproben?

Dann seid ihr bei meinem Eltern-Kind-Bewegungskurs genau richtig. Hier kann dein Kind zeigen, was es schon
alles kann, mit dir neue Dinge ausprobieren, Sicherheit und Vertrauen gewinnen.

Schon früh beherrschen kleine Kinder viele Grundtätigkeiten der Alltagsmotorik.Durch den natürlichen
Bewegungsdrang der Kinder und die spielerische Auseinandersetzung mit dem vorhandenen
Bewegungsrepertoire werden beim Bewegungskurs konditionelle und koordinative Fähigkeiten gefördert und
soziale Erfahrungen mit anderen Kindern und Eltern gesammelt. 

Nach einem gemeinsamen Aufwärmen und erkunden des Aufbaus der jeweiligen Kursstunde ist es deinem
Kind überlassen, was und wie es in deiner Begleitung turnen möchte.

Zusatzinfos:

Der Kurs findet ab dem Kursstart in Januar fortlaufend jeden Freitag von 14:40 Uhr bis 15:55 Uhr in den
Räumlichkeiten des Therapiezentrums Kropp in Würselen statt.

Parkmöglichkeiten gibt es auf der Neuhauserstraße und dem Parkdeck Morlaixplatz.

Es gibt keine Möglichkeit zum Abstellen von einem Kinderwagen/Buggy.

Bitte bringt Stoppersocken und ausreichend zu Trinken mit. 

Eltern haften für ihre Kinder sowie Schäden bei Verletzung ihrer Aufsichtspflicht.

Wann?

Termin(e)

freitags 14:40 bis 15:55 Uhr

Angebotstermin
Von 10.01.2025 (14:40 Uhr) bis 19.12.2025 (15:55 Uhr)
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Wo?

Therapiezentrum Kropp
Neuhauser Straße 48
52146 Würselen

https://hanna-gemeinsamwachsen.de/kursangebote-mit-kindern/
https://hanna-gemeinsamwachsen.de/kursangebote-mit-kindern/
mailto:info@hanna-gemeinsamwachsen.de
https://www.hanna-gemeinsamwachsen.de
https://www.guterstart.nrw.de/wuerselen.suche?anbieterid=15805

