STADT

ESSEN
Friihe Hilfen

Eltern-Kind-Yoga

Eltern-Kind-Yoga

YOUME-Yoga Yoga fur dich und dein Kind Loslassen- Starken-Verbinden! So lautet das Motto des Yoga Kurses,
der sich an 3 bis 6 jahrige Kinder und einer erwachsenen Begleitperson richtet. Hier entdeckt ihr zu zweit die
Welt des Yoga: Gemeinsam erlernt ihr verschiedene Yoga Asanas, erlebt das Wechselspiel aus An-und
Entspannung und genielt eine wunderbare Zeit voller Verbundenheit.

Link zum Angebot Termin(e)
Weiter zum Angebot 20.01.2025 - 31.03.2025, 17:15 - 18:15 Uhr, nicht am
12.02.2024

Kursleitung/Ansprechperson
Frau Kéhn Angebotstermin

Von 20.01.2025 (17:15 Uhr) bis 31.03.2025 (18:15 Uhr)

Anmeldung Kita HochfelstraBBe, Hochfeldstr. 155, Kray,
45307 Essen

HochfeldstraRe 155
Ja 45307 Essen

Link zur Anmeldung

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre

Anmeldung erforderlich

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
20,00 €
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https://bildung.awo-essen.de/kurssuche?kathaupt=11&knr=25A011480
https://bildung.awo-essen.de/kurssuche?kathaupt=11&knr=25A011480

Tragerschaft

AWO Essen e.V.

Holsterhauser Platz 2
45147 Essen

Art des Tragers

Freier Trager

Telefon
0201-1897-0

Email

info@awo-essen.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers
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mailto:maren.wirtz@awo-essen.de
http://www.awo-essen.de/
https://www.guterstart.nrw.de/essen.suche?anbieterid=829
mailto:info@awo-essen.de
http://www.awo-essen.de/

