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Eltern und Babys im ersten Lebensjahr-ElBa

Kurs / Workshop

Eltern und Babys im ersten Lebensjahr-ElBa
Dieses Kursangebot richtet sich an Eltern mit ihren Babys ab der 6. Lebenswoche bis zum Ende des 1.
Lebensjahres. Die Gruppen werden dem Alter der Kinder entsprechend belegt. Sie erhalten praktische
Anleitung, wie Sie die Entwicklung ihres Kindes bewusst wahrnehmen und fördern können. ElBa- Angebote
bieten Raum und Zeit für - intensive Gemeinsamkeit für Eltern mit ihren Babys mit viel Spaß - alters- und
entwicklungsgerechte Spiel-und Bewegungsanregungen für alle Sinne - gemeinsames Singen/Fingerspiele -
Förderung der Bindung durch achtsames Beobachten und Wahrnehmen der Signale des Babys -
Entspannung und Entlastung im Alltag - Gespräche und Kontakte mit anderen Eltern und Babys - Infos und
Erfahrungsaustausch zu wichtigen Themen der frühkindlichen Entwicklung und der neuen Lebenssituation
mit Kind Wir ermöglichen es Familien mit Kindern mit Beeinträchtigungen, aktiv an unseren Angeboten
teilzunehmen und die Freude an gemeinsamen Aktivitäten zu genießen, soweit die räumlichen und
inhaltlichen Voraussetzungen gegeben sind. Mitzubringen sind: eine dünne Decke oder ein Handtuch für das
Kind und bequeme Kleidung (beachten sie bitte die erhöhte Raumtemperatur).

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Kursleitung/Ansprechperson
Frau Kölbl - Neuhaus

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)
07.01.2025 - 08.04.2025, 09:00 - 10:30 Uhr, 14
Tage

Angebotstermin
Von 07.01.2025 (09:00 Uhr) bis 08.04.2025
(10:30 Uhr)

Wo?

DRK Familientreff Friedrichstadt DRK-
Haus, Jahnstr. 47
Jahnstr. 47
40215 Düsseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
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Ja

Kosten des Angebots
113,00 €

Durchführende Organisation

DRK Bildung KV Düsseldorf e.V.
Kölner Landstraße 169
40591 Düsseldorf

Telefon
0211-3849199

Email
familientreff.friedrichstadt@drk-duesseldorf.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

DRK Kreisverband Düsseldorf e.V.
Kölner Landstraße 169
40591 Düsseldorf

Art des Trägers
Freier Träger

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:familientreff.friedrichstadt@drk-duesseldorf.de
https://kursplaner.drk-duesseldorf.de/?structure=listcontent&categoryid=33
https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=9103
https://www.drk-duesseldorf.de

