Afrikanisches Trommeln - Spure deinen inneren Rhythmus

Kurs / Workshop
Afrikanisches Trommeln - Spure deinen inneren Rhythmus

Wir trommeln gemeinsam westafrikanische Rhythmen und wollen die Energie und Kraft der Trommel sowie
die Verbindung mit den anderen spuren. Der Spal8 und das gemeinsame Erleben steht im Mittelpunkt. Wir
lernen aufeinander zu horen und ein Gefuhl fur den Rhythmus zu bekommen. Dabei verbessert sich die
Koordination und eine Verbindung von Kopf, Herz und Hand entsteht. Du kannst auch kreative
EigenkreatiJonen ausprobieren. Beim Trommeln wird der Kopf frei und der Alltagsstress wird vergessen.
Mehr Energie und Ausgeglichenheit entsteht. Freue dich auf eine taktvolle, rhythmische und schone Zeit.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop
e Kursnummer 34-125: Fr 21.02. von 18:00

Link zum Angebot -20:15 Uhr
Weiter zum Angebot e Kursnummer 35-125: Fr 21.03. von 18:00

. - 20:15 Uhr
Kursleitung/Ansprechperson e Kursnummer 36-125: Fr 06.06 von 18:00 -

20:15 Uhr

Katrin Sturm, Tanzpadagogin
Angebotstermin

Alter des Kindes Von 21.02.2025 (18:00 Uhr) bis 06.06.2025
altersunabhangig (20:15 Uhr)

Familien-Bildungs-Werk Treffpunkt
Eickel e.V.

Reichsstralte 66
44651 Herne

Anmeldung
Bundesstiftung

Frihe Hilfen

Bundesministerium

$ fir Familiz, Senioren, Frauen Ministerium fiir Kinder, Familie,
und Jugend : Fluchtlinge und Integration

des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://treffpunkt-eickel.de/wp-content/uploads/2024/11/Progammeft_TE_1-2025-Web.pdf

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Uber das Anmeldeformular

(Link dazu siehe unten), telefonisch, per Mail oder
personlich!

Telefon: 023 25/3 67 07
E-Mail: info@treffpunkt-eickel.de
Kursnummer: 34-125, 35-125, 36-125

Bitte immer die Kursnummer angeben!

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

18 Euro

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft
Familien-Bildungs-Werk Treffpunkt Treffpunkt Eickel e.V.
Eickel e.V. ReichsstralRe 66
ReichsstraBe 66 44651 Herne

44651 Herne Art des Tragers

Name Kontaktperson Freier Trager

Doris Brick, Dirk Plattberg, Daniela Wirtz

Telefon
Telefon 02325/36707
02325/36707 Email
Email info@treffpunkt-eickel.de
info@treffpunkt-eickel.de Link Trager

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Weiter zur Homepage des Tragers

Andere Angebote dieses Anbieters
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https://treffpunkt-eickel.de/kursanmeldung/
mailto:info@treffpunkt-eickel.de
http://www.treffpunkt-eickel.de
https://www.guterstart.nrw.de/herne.suche?anbieterid=5496
mailto:info@treffpunkt-eickel.de
http://www.treffpunkt-eickel.de

