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Tischlein deck dich Gesund, lecker und preiswert kochen fur die

ganze Familie

Gruppenangebot

Tischlein deck dich Gesund, lecker und preiswert kochen fir die
ganze Familie

Mit einfachen Zutaten und Saisongemusen lassen sich leckere und preiswerte Gerichte fir die ganze Familie
im Handumdrehen zaubern. Gemeinsam wird geschnippelt, gebrutzelt und schlieBlich geschlemmt. Im

Mittelpunkt stehen der Austausch und das Entdecken neuer Rezepte, die in jede Haushaltskasse passen und
auch im Alltag schnell umzusetzen sind. In Kooperation mit der Garather Tafel. Der Kurs findet 14-tagig statt.

Art des Angebots Termin(e)
Gruppenangebot 10.01.2025 - 21.03.2025, 15:00 - 18:00 Uhr, 6

Link zum Angebot Termine

Weiter zum Angebot

Frau Engel ]

] Garath-Hellerhof, Julius-Raschdorff-
Alter des Kindes Str.4, Ev. Gemeinde Diisseldorf-Garath
altersunabhangig Hellerhof

40211 Dusseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

kostenlos
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https://www.efa-duesseldorf.de/kurssuche/kurs/251-5104#inhalt
https://www.efa-duesseldorf.de/kurssuche/kurs/251-5104#inhalt

Durchfuhrende Organisation

efa Diisseldorf

Hohenzollernstr. 24
40211 Dusseldorf

Name Kontaktperson
Vanessa Toex

Telefon

0211-600282 0

Email

kita.julius-raschdorff-strasse@diakonie-
duesseldorf.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Tragerschaft

Diakonie Dusseldorf

Platz der Diakonie 1
40233 Dusseldorf

Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)
Name Kontaktperson
Miriam Heckmann
Telefon

01725109971

Email

miriam.heckmann@diakonie-duesseldorf.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Bundesstiftung Q ﬁ | E]I:n:aer:;ﬂ:i?:;:::gn, Frauen :i_ni's'hz_rium fr.n:: Ilu:dzr,lfamilie.
FrU h e H i lfen v und Jugend des Lan.:‘ﬁs Nordlhe%n-ﬂestfalen

2/2


mailto:kita.julius-raschdorff-strasse@diakonie-duesseldorf.de
mailto:kita.julius-raschdorff-strasse@diakonie-duesseldorf.de
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https://www.guterstart.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=2701
mailto:miriam.heckmann@diakonie-duesseldorf.de
https://www.diakonie-duesseldorf.de/

