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Sportforderturnen

Gruppenangebot
Sportforderturnen

Diese Gruppe richtet sich an Kinder im Alter von 3 - 10 Jahren, die motorische Probleme oder
Verhaltensschwierigkeiten haben. In einer tGberschaubaren GruppengrofRe von max. 15 Teilnehmern haben
die Kinder die Maglichkeit, mit gezielten Ubungen spielerisch an ihren Schwéchen zuarbeiten. Mit
Gerateparcours oder verschiedenen Wahrnehmungsspielen lernen die Kids ihren Kérperbesser kennen.
Schlchterne Kinder starken ihr Selbstvertrauen und aggressive Kinder erlernen einen gezielteren Umgang
mit ihren Geflhlen z.B. bei Entspannungstbungen. Eine frihe psychomotorische Férderung kann Defizite
ausgleichen und dem Kind ein gutes Selbstbewusstsein und Kdrpergeflhl vermitteln.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Gruppenangebot

. Dienstags 14:00 - 15:00 Uhr
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Wo?

Imogen Heihaus, Tel. 02196/93448 Turnhalle Tente

Tente 79
42929 Wermelskirchen

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre, 6 bis 10 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitmm j QA“ m8|du ng @ | Eﬂuln:aﬁ;ﬁ:i?:;::mn, Frauen :Er:;;ziriu;nuf: Il:‘i::ira,tfua:‘nilie.
FrU h e H i I. e n v und Jugend des Lan.:‘ﬁs Nordlhe%n-ﬂestfalen

1/2


http://www.tus-07.de/Sportfoerderturnen.html

Die Kurs-Gebuhren erfragen Sie bitte bei den
Ubungsleitern.

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

Die Kurs-GebUhren erfragen Sie bitte bei der
Ubungsleiterin Imogen Heihaus, Tel.
02196/93448.

TuS Wermelskirchen 07 e.V.

Tente 78
42929 Wermelskirchen

Telefon

02196 / 882810

Email

info@tus-07.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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http://www.tus-07.de/files/pdf/Kurs_Anmeldekarte_TuS_Wermelskirchen.pdf
mailto:info@tus-07.de
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