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Hilfe für pflegende Angehörige Pflege-Kurse / Pflegetrainings

Beratung, Medizinische Versorgung

Hilfe für pflegende Angehörige Pflege-Kurse / Pflegetrainings

Pflegekurse:

Beratung bei Fragen zu Pflegegraden

Sie erfahren welche Hilfsmittel es gibt, welche Sie benötigen und welche
Hilfsmittel Ihnen zustehen 

Sie erfahren welche weiteren Unterstützungsangebote es für Sie und den
zu Pflegenden gibt - ganz individuell

Schulung in Prophylaxen, d.h. vorbeugende Maßnahmen

Dieser Kurs berücksichtigt dabei nicht nur die Bedürfnisse des zu Pflegenden,
sondern auch die der pflegenden Person. Dabei stehen Ihre individuellen Fragen
und Probleme im Vordergrund. Zusätzlich werden Sie gestärkt im Umgang mit
schwierige Situationen wie z.B. Mobilisation und Bewegung im Alltag,
Lagerungstechniken, Nahrungsdarreichung und Inkontinenzversorgung. Der
Austausch mit anderen pflegenden Angehörigen wird Ihnen dieser Kurs
ermöglichen. Nehmen Sie die Hilfe an, wir beantworten Ihnen gerne alle Fragen,
damit mögliche Pflegefehler von Beginn an vermieden werden. Der Austausch
mit anderen pflegenden Angehörigen wird Ihnen dieser Kurs ermöglichen.
Nehmen Sie die Hilfe an, wir beantworten Ihnen gerne alle Fragen, damit
mögliche Pflegefehler von Beginn an vermieden werden.

Pflegetrainings:

Pflegetrainings können direkt am Krankenbett oder auch individuell bei dem
Patienten Zuhause durchgeführt werden.

Wir beraten Sie gerne auch telefonisch:

Telefon 02041/106-21 70

Telefon 02041/106-25 31
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Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne.

 

Was?

Art des Angebots
Beratung, Medizinische Versorgung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Katja Schürmann

Pflegetrainerin, Fachkraft für Palliativ Care,
Kinderkrankenschwester

Telefon (02041) 106-2170

E-Mail: katja.schuermann@mhb-bottrop.de

Daniela Widdermann 

Pflegetrainerin, Fachkraft für Palliativ Care,
Krankenschwester

Telefon (02041) 106-2531

E-Mail: daniela.widdermann@mhb-bottrop.de

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Unser Kurs besteht jeweils aus drei Teilen, welche
an folgenden Terminen von 15.00 Uhr bis 18.30
Uhr stattfinden:

Termine 2025:

März:  03.03. + 10.03. + 17. 03.2025

Mai: 12.05. + 19.05. + 26.05.2025

August/September: 25.08. + 01.09.
+ 08.09.2025

Oktober: 13.10. + 20.10. + 27.10.2025

November: 10.11. + 17.11. + 24.11.2025

Unsere Kurse sind kostenfrei - melden Sie sich
bitte an.

 

Wo?

Marienhospital Bottrop
Josef-Albers-Straße 70
46236 Bottrop

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Für weitere Informationen und die
Anmeldung stehen Ihnen Frau Katja Schürmann
(Telefon 02041-106-2170) und Frau Daniela
Widdermann (Telefon 02041-106-2531) gerne zur
Verfügung.

https://www.mhb-bottrop.de/pflege/sozialdienst/Seiten/Kurs-f%C3%BCr-pflegende-Angeh%C3%B6rige.aspx
mailto:katja.schuermann@mhb-bottrop.de
mailto:daniela.widdermann@mhb-bottrop.de
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Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Marienhospital Bottrop
Josef-Albers-Straße 70
46236 Bottrop

Name Kontaktperson
Katja Schürmann

Telefon
02041 1060

Email
info@mhb-bottrop.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Kath. Kirchengemeinde Propstei St.
Cyriakus
Brauerstraße 21
46236 Bottrop

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Propst Dr. Jürgen Cleve

Telefon
02041 68 73 40

Email
propst.cleve@st-cyriakus.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.mhb-bottrop.de/pflege/sozialdienst/Seiten/Kurs-f%C3%BCr-pflegende-Angeh%C3%B6rige.aspx
mailto:info@mhb-bottrop.de
https://www.mhb-bottrop.de/pflege/sozialdienst/Seiten/Kurs-f%C3%BCr-pflegende-Angeh%C3%B6rige.aspx
https://www.guterstart.nrw.de/bottrop.suche?anbieterid=1181
mailto:propst.cleve@st-cyriakus.de
http://www.st-cyriakus.de

