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Kinder- und Jugendtelefon

Beratung

Kinder- und Jugendtelefon

Das Kinder- und Jugendtelefon richtet sich an alle Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene, die Sorgen oder ein Problem haben. Egal welches Thema Dich
beschäftigt, wenn Du Unterstützung brauchst, kannst Du Dich an uns wenden.

Am Kinder- und Jugendtelefon erhältst Du montags bis samstags von 14 bis 20
Uhr unter 116 111 eine kostenlose telefonische Beratung. Derzeit gibt es 76
Standorte in Deutschland, d.h. an Werktagen 76 offene Leitungen, die von rund
2.235 ehrenamtlich tätigen, ausgebildeten Beratenden besetzt sind.

Wenn Du denkst „Die Erwachsenen verstehen mich eh nicht!“ oder Du Sorgen
und Fragen hast, die Du lieber mit jemandem in Deinem Alter, aber nicht
unbedingt mit einem*einer Freund*in, besprechen möchtest, dann bist Du bei
uns richtig. Die Teams von „Jugendliche beraten Jugendliche“ am Kinder- und
Jugendtelefon sind für Dich da, wenn Du lieber mit Jugendlichen reden möchtest.

Wann? Jeden Samstag zwischen 14 und 20 Uhr unter der
Rufnummer 116 111 anonym und kostenlos.

Unsere jungen Beratenden im Alter von 16 bis 27 Jahren stehen Dir bei allen
Problemen zur Seite. Sie sind genauso gut ausgebildet wie alle anderen
Beratenden, behandeln jedes Deiner Anliegen vertraulich und nehmen sich jede
Menge Zeit für Dich.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Tel. 116 111

Wann?

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
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Alter des Kindes
altersunabhängig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Email
info@nummergegenkummer.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Art des Trägers
Freier Träger

mailto:info@nummergegenkummer.de
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.guterstart.nrw.de/bottrop.suche?anbieterid=16805

