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Grundkurs Selbstbehauptung

Kurs / Workshop
Grundkurs Selbstbehauptung

"Léwenstarke Kids - Club"

Nachhaltiges Training zu Themen des sozialen Miteinanders

- Selbstbehauptung, Selbstschutz

- Gefuhle und Energie

- Growth Mindset

- Zivilcourage

- Umgang mit Mobbing und Cybermobbing

Entspannende und gleichzeitig starkende Traumreise zum Abschlul.

AnschlieBend 30 Minuten kostenfreie Terminsprechstunde ( bei Bedarf buchbar), kostenfreier Elternabend
zum Thema :" Was kdnnen wir fir Resilienz und Mobbing tun?"

Die Angebote der Familienzentren stehen allen Biirgern zur Verflugung.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop

Ab 21. August 2024, jeden Mittwoch von 17.15 -

Link zum Angebot 18.15 Uhr

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Andrea Wlazik

Alter des Kindes Wo?
3 bis 6 Jahre, 6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre o . . ..
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https://www.gemeinsam-stark-fuer-kinder.de/

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Andrea Wlazik

Tel.: 02275/20 38 752

E-Mail: info@gemeinsam-stark-fuer-kinder.de

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

59,-€ monatlich (4 Termine) pro Kind

Geschwisterkind und Empfanger von
Sozialleistungen 39,-€ pro Monat (4 Termine)

Durchfuhrende Organisation

Stadt. Kindertageseinrichtung/
Familienzentrum Klein FoB

BroichstraRe 12
50170 Kerpen

Name Kontaktperson
Frau Weiler

Telefon

02275/91 4591

Email

kita-kleinfoess@stadt-kerpen.de

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung &

Frohe Hilfen a2

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

Familienzentrum Klein FoB

BroichstraRe 12
50170 Kerpen

Tragerschaft

Kolpingstadt Kerpen

Jahnplatz 1
50171 Kerpen

Art des Tragers
Offentlicher Trager
Telefon
02237/58 550
Email

kitanavigator@stadt-kerpen.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://www.gemeinsam-stark-fuer-kinder.de/
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