Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

Stillgruppe
GRUPPENANGEBOT

In der Stillgruppe kénnen sich (werdende) Mitter Gber das Stillen austauschen. Die Gruppe wird von einer
Stillberaterin geleitet. Stillen ist ein einzigartiger Lebensabschnitt fir Mutter und Kind und der Austausch
zwischen den Mittern ist ein wesentlicher Bestandteil der Stillgruppe. Die Stillgruppe bietet Beratung zur
Stillvorbereitung, Aufklarung und Information (zu viel Milch- zu wenig Milch- wird mein Kind satt?) sowie
praktische Hilfe und Unterstitzung (bei Schmerzen- wunden Brustwarzen- Milchstau- Problemen beim Anlegen-
Fragen zum Pumpen).

ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Rabea Glinger-Wallenfang
Tel.: 0162 18 660 56

TERMIN(E) ADRESSE

Flr Mutter mit Neugeborenen und Kleinkindern im
ersten Lebensjahr, jeden Mittwoch und Freitag von
10:00 - 11:30 Uhr

Martinszentrum
An der Martinskirche 1
46236 Bottrop

' % kinderstark

NRW schafft Chancen

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



Anmeldung
ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS
Nein Kostenloses Angebot

Durchfuihrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
Evangelische Kirche Bottrop Rabea Glinger-Wallenfang Weiter zur Homepage des
An der Martinskirche 1 46236 Anbieters
Bottrop TELEFON
0162 18 660 56 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses

eltern-kind-altstadt@ev-kirche-bottrop.de Anbieters

Trager des Anbieters

ADRESSE KONTAKTPERSON ART DES TRAGERS
Evangelischer Kirchenkreis Jessica Herget Freier Trager (konfessionell)
Gladbeck-Bottrop-Dorsten
HumboldtstraRe 15 45964 TELEFON LINK TRAGER
Gladbeck 0204131700 Weiter zur Homepage des
Tragers
EMAIL

infobuero@ev-kirche-bottrop.de
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