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Stillgruppe

Gruppenangebot

Stillgruppe

In der Stillgruppe können sich (werdende) Mütter über das Stillen austauschen.
Die Gruppe wird von einer Stillberaterin geleitet. Stillen ist ein einzigartiger
Lebensabschnitt für Mutter und Kind und der Austausch zwischen den Müttern
ist ein wesentlicher Bestandteil der Stillgruppe. Die Stillgruppe bietet Beratung
zur Stillvorbereitung, Aufklärung und Information (zu viel Milch-  zu wenig Milch-
wird mein Kind satt?)  sowie praktische Hilfe und Unterstützung (bei Schmerzen-
wunden Brustwarzen- Milchstau- Problemen beim Anlegen- Fragen zum
Pumpen).

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Kursleitung/Ansprechperson

Rabea Glinger-Wallenfang

Tel.: 0162 18 660 56

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Für Mütter mit Neugeborenen und Kleinkindern
im ersten Lebensjahr, jeden Mittwoch und Freitag
von 10:00 - 11:30 Uhr

Wo?

Martinszentrum
An der Martinskirche 1
46236 Bottrop

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos
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Durchführende Organisation

Evangelische Kirche Bottrop
An der Martinskirche 1
46236 Bottrop

Name Kontaktperson
Rabea Glinger-Wallenfang

Telefon
0162 18 660 56

Email
eltern-kind-altstadt@ev-kirche-bottrop.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Evangelischer Kirchenkreis Gladbeck-
Bottrop-Dorsten
Humboldtstraße 15
45964 Gladbeck

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Jessica Herget

Telefon
02041 31 70 0

Email
infobuero@ev-kirche-bottrop.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:eltern-kind-altstadt@ev-kirche-bottrop.de
https://kirchenkreis.org
https://www.guterstart.nrw.de/bottrop.suche?anbieterid=6016
mailto:infobuero@ev-kirche-bottrop.de
https://kirchenkreis.org

