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Babymassage fur Eltern mit Babys ab 5 Wochen bis zum Krabbelalter

Kurs / Workshop
Babymassage fur Eltern mit Babys ab 5 Wochen bis zum Krabbelalter

Bei der Babymassage stehen die Bedurfnisse des Kindes im Vordergrund. Sollte Ihr Baby schlafen oder
trinken wollen, so darf es das. Mit Unterstiitzung durch eine Puppe und durch Wiederholungen werden Sie
nichts verpassen.

Im Kurs lernen Sie:

- eine liebevolle Ganzkérpermassage fur Ihr Baby

- eine hilfreiche Massage gegen Blahungen und Koliken

- sanfte Ubungen zur Unterstiitzung der Beweglichkeit und der Zusammenarbeit von rechter und linker
Gehirnhalfte

- die Anpassung der Massage an das heranwachsende Baby / Kind

Die Kursleitende hilft Ihnen, die Signale Ihres Kindes zu lese, richtig zu deuten und darauf unterstitzend zu
reagieren. Sie werden erleben, wie sich Ihre Beziehung zu lhrem Kind von Woche zu Woche vertieft und Sie
es immer besser zu verstehen lernen. Sie werden sich sicherer fihlen und Ihr Baby wird sich mehr und mehr
entspannen und besser schlafen. Sie kdnnen sich mit anderen Eltern Uber die Herausforderungen und
Freuden des Elternseins austauschen.

Bitte bringen Sie eine Wickelunterlage, ein grofes Badetuch, ein kleineres Handtuch/ Decke zum Zudecken
Ihres Kindes und Babydl mit.

Was? Wo?
Art des Angebots PariVital Familienbildung
Kurs / Workshop BahnhofstraBe 29a

Link zum Angebot 32312 Libbecke

Weiter zum Angebot
Kursleitung/Ansprechperson

Kursleitung: Vera Balceris

Ansprechpartner:

Jérgen Rahe
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https://www.parivital.de/programm/eltern-und-kinder/

joergen.rahe@parisozial-mlh.de

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Durchfuhrende Organisation

PariVital Familienbildung

BahnhofstraRe 29a
32312 Lubbecke

Name Kontaktperson

Jorgen Rahe

Telefon

05741 3424 31

Email
joergen.rahe@parisozial-mlh.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

fir Familie, Seniaren, Frauen

Tragerschaft

PariSozial-gemeinnutzige Gesellschaft

fur paritatische Sozialdienste mbH in
den Kreisen Minden-Liibbecke und
Herford

SimeonstraRe 19
32423 Minden

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson
Iwan Miene

Telefon

0571 82802 0

Email
info@parisozial-mlh.de
Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen



https://www.parivital.de/programm/eltern-und-kinder/
mailto:joergen.rahe@parisozial-mlh.de
https://www.parivital.de/
https://www.guterstart.nrw.de/kreis-minden-luebbecke.suche?anbieterid=4893
mailto:info@parisozial-mlh.de
http://www.parisozial-mlh.de

