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Babymassage

Kurs / Workshop, Gruppenangebot, Beratung

Babymassage

Körperkontakt ist fundamental wichtig für die körperliche und emotionale Entwicklung des Kindes. Berührung
fördert das Körpergefühl, die Motorik, den Abbau von Stresshormonen und somit die Entspannung.
Berührung stärkt das Immunsystem und hat Auswirkungen bis ins Sozialverhalten, weil jede Berührung mit
Emotionen kombiniert wird. Angenehme Berührungen machen Kinder aufgrund der  zahlreichen
Auswirkungen kräftiger und klüger. In diesem Angebot haben Mütter/Väter die Möglichkeit, gemeinsam mit
anderen unter Anleitung der Familienhebamme Petra Schuck ihre Babys zu massieren. Mitzubringen sind
eine Wickelunterlage, zwei Handtücher und etwas Öl für die Massage.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop, Gruppenangebot, Beratung

Kursleitung/Ansprechperson

Petra Schuck (Familienhebamme)

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

immer Mittwoch von 10:30 bis 11:30 Uhr

Angebotstermin
Von 24.04.2024 (10:30 Uhr) bis ( Uhr)

Wo?

Stadtteilhaus Spich
Niederkasseler Straße 12B
53842 Troisdorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
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pro familia Rhein-Sieg-Kreis:

Tel.: (0 22 41) 21 0 10

Mobil: 0176 / 721 256 18

E-Mail: rhein-sieg-kreis@profamilia.de

 

 

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

pro familia - Beratungsstelle Rhein-
Sieg-Kreis
Markt 45A
53721 Siegburg

Name Kontaktperson
Christiane Dürmaier

Telefon
02241 / 21010

Email
rhein-sieg-kreis@profamilia.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

pro familia Landesverband NRW e.V.
Kolpingstraße 14
42103 Wuppertal

Art des Trägers
Freier Träger

Telefon
0202-245650

Email
lv.nordrhein-westfalen@profamilia.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:rhein-sieg-kreis@profamilia.de
mailto:rhein-sieg-kreis@profamilia.de
http://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/nordrhein-westfalen/troisdorf.html
https://www.guterstart.nrw.de/troisdorf.suche?anbieterid=364
mailto:lv.nordrhein-westfalen@profamilia.de
https://www.profamilia.de/ueber-pro-familia/landesverbaende/landesverband-nordrhein-westfalen

