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Seniorenfrühstück mit Vortrag - Demenz

Veranstaltung, Gruppenangebot

Seniorenfrühstück mit Vortrag - Demenz

Das Agora Kulturzentrum lädt ein:

Seniorenfrühstück mit Vortrag

Demenz

Demenz, das Schreckgespenst. Für viele Menschen ist es der Elefant im Raum, wenn sie im Alter vermeintlich
mehr Dinge vergessen oder verlegen und nicht wiederfinden.

Doch was ist Demenz eigentlich, welche verschiedenen Arten gibt es, ist es erblich oder nicht und vor allen
Dingen: Wie kann ein Umgang mit Demenz gelingen und welche Entlastungsangebote gibt es in der Stadt?
Sandra Barth und Frank Trzeziak von der BiP – Beratungsstelle Pflege – bringen im Rahmen dieses
Seniorenfrühstücks dieses wichtige Thema allen Interessierten näher und freuen sich gemeinsam mit dem
Mehrgenerationenhaus im Agora Kultur- und Bildungszentrum auf einen interessanten Austausch.

Am Mittwoch, 1. Oktober 2025,                                                        

von 9 - 11 Uhr

in der Zechenstraße 2A in Castrop-Rauxel.

Telefonische Anmeldung erbeten unter 02305 – 923040.

Preis: 6 Euro.
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Wann?

Termin(e)

jeden ersten Mittwoch im Monat von 9-11 Uhr

Angebotstermin
Von 01.10.2025 (09:00 Uhr) bis 01.10.2025 (11:00 Uhr)

Wo?

Agora Kulturzentrum -
Mehrgenerationenhaus
Zechenstraße 2a
44581 Castrop-Rauxel

Trägerschaft

Griechische Gemeinde Castrop-Rauxel e.V.
Zechenstraße 2a
44581 Castrop-Rauxel

Art des Trägers
Freier Träger

Telefon
02305 / 923040

Email
info@agora-kulturzentrum.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:mgh@agora-kulturzentrum.de
https://www.guterstart.nrw.de/castrop-rauxel.suche?anbieterid=16184
mailto:info@agora-kulturzentrum.de
https://agora-kulturzentrum.de/impressum

