Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

GeschwisterKURS

andere Angebotsart
GeschwisterKURS
In diesem Kurs werden Kinder (ab 3 Jahren) die in naher Zukunft ein = s L
Geschwisterkind bekommen, Gar s g s
spielerisch und liebevoll auf die Zeit mit dem Baby vorbereitet.
Anhand praktischer Ubungen mit einer Baby-Puppe, lernen die Geschwister-
Kinder kindgerecht das Wickeln, Baden und Anziehen. Zum Abschluss erhalten
die Kinder ein "Geschwister-Diplom".
Ziele:
e positive Einstellung gegenliber Veranderung vermitteln
e Angste und Unsicherheiten verringern und/oder ganz nehmen
e Eifersucht und Neid vorbeugen
e Interesse am zukinftigen Geschwisterkind wecken
e die Bedurfnisse eines Babys erklaren
e Stabilisierung der eigenen Position in der Familie
e Was macht das Baby in Mamas Bauch?
e Wo bleibt Mama, wenn das Baby geboren wird?
e Was kann ein neugeborenes Baby?
e Was mag es, was nicht?
e Wie wird ein Baby gewickelt/gebadet? Kann ich das auch?
e Wie isst ein Baby?
e Wie kann ich Mama und Papa helfen?
Ablauf:
e die Kinder durfen eine eigene Puppe oder Stofftier mitbringen
e BegriBung und kurze Vorstellungsrunde
e Beantwortung von Fragen
e Stationsbesichtigung mit Babyzimmer
e Ubungen an der Puppe (Babypuppen und Badewannen sind vorhanden):
o Umgang mit dem Baby
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o Baden
o Hochnehmen und Tragen

WICHTIG: Nie ohne Eltern am echten Baby Uben!

Art des Angebots Termin(e)

andere Angebotsart

. Termine 2024:
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot 02. Juli,
Kursleitung/Ansprechperson 13. August,
Frau Philipp 03. September,
Anmeldung telefonisch unter 02041/106 08. Oktober,

2277 oder per E-Mail an:
05. November,

uta.philipp@mbhb-bottrop.de

03. Dezember

Alter des Kindes Treffpunkt: Haupteingang des Marienhospitals
3 bis 6 Jahre Bottrop

Zeit: 14.00 bis 15.30 Uh

Marienhospital Bottrop-Klinik fiir
Gynakologie und Geburtshilfe

Josef-Albers-StralRe 70
46236 Bottrop

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja
Weitere Angaben zur Anmeldung

Treffpunkt: Haupteingang des Marienhospitals
Bottrop

Zeit: 14.00 bis 15.30 Uhr
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https://www.mhb-bottrop.de/patientenvonabisz/patientenvonabisz/Seiten/Physiotherapie-Geschwisterkurs.aspx
mailto:uta.philipp@mhb-bottrop.de

Anmeldung:

Melden Sie sich bitte an - die Teilnehmerzahl ist
begrenzt.

Bei Frau Philipp telefonisch unter 02041/106
2277 oder per E-Mail an:

uta.philipp@mhb-bottrop.de

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation Tragerschaft

Marienhospital Bottrop-Klinik fir Kath. Kirchengemeinde Propstei St.

Gynakologie und Geburtshilfe Cyriakus

Josef-Albers-Stralse 70 Brauerstrafe 21

46236 Bottrop 46236 Bottrop

Name Kontaktperson Art des Tragers

Chefarzt Dr. med. Hans- Christian Kolberg Freier Trager (konfessionell)

Telefon Name Kontaktperson

Chefarztsekretatiat 02041 106 1601 Propst Dr. Jirgen Cleve

Email Telefon

info@mhb-bottrop.de 02041 68 73 40

Link Anbieter Email

Weiter zur Homepage des Anbieters propst.cleve@st-cyriakus.de

Alle Angebote dieses Anbieters Link Trager

Andere Angebote dieses Anbieters Weiter zur Homepage des Tragers
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