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Familienhebamme 
 

Beratung und Begleitung 
von Anfang an 

Meine Kontaktdaten 

Jutta Borisch-Grunau 
Förderverein Für Jugendhilfe Kamen e.V. 

02307) 148-4103 
Fax:  (02307) 148-9017 
 
E-Mail: jutta.borisch-grunau@stadt-kamen.de 
  

Hier finden Sie mich: 

Besucheradresse: 

Villa FIB 
Rathausplatz 4 
1. Obergeschoss 

Postadresse: 

Förderverein für Jugendhilfe Kamen e.V. 
Rathausplatz 1 
59174 Kamen 
 
 

Rechts neben dem Haupteingang befindet 
sich ein stufenlos erreichbarer Zugang  
zur Villa sowie zu einem Fahrstuhl: 



Aufgaben einer  
Familienhebamme 

Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach ... 

… verändern das Leben einer Familie. 
  
Vieles ist schön aber nicht immer ist es 
einfach. 
  
Gerne unterstützen wir Sie, wenn Sie Rat 
und Hilfe benötigen. 
  

Die Familienhebamme kommt zu Ihnen nach 
Hause und widmet sich Ihnen und Ihrem Baby 
mit soviel Zeit wie nötig. 

Die Familienhebamme kann Sie von der 
Schwangerschaft bis zum ersten Geburtstag 
Ihres Kindes begleiten. 

Durch die Inanspruchnahme der 
Familienhebamme entstehen Ihnen keine 
Kosten. 

 
Die Familienhebamme steht Ihnen bei vielen 
Fragen zur Seite. Zum Beispiel zu diesen 
Themen: 

 
 Stillen und Beikost 
 Ein- und Durchschlafen 
 Gesunde Entwicklung 
 Ernährung 
 Babysichere Wohnung 
 und vieles mehr... 
 

 

 

 

 

 

Hier bekommen Sie  
Unterstützung 

Sie wünschen sich Unterstützung, möchten 
die Familienhebamme kennenlernen oder 
haben Fragen? 

Ich freue mich über Ihren Anruf oder Ihre Mail! 
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Jutta Borisch-Grunau  
Familienhebamme 

Polizei 110 

Feuerwehr 112 

Notarzt und  
Krankenwagen 

112 

Polizeiwache Kamen (02307) 9216120 

Frauennotruf (02303) 82202 

Kinderklinik Hamm (02381) 5893210 

Kinderklinik Dortmund (0231) 95321700 

Kinderärztlicher Notdienst 0180 5044100 

Ärztlicher Notdienst 0180 5044100 

Giftnotruf (030) 19240 

Elterntelefon 0800 1110550 

In Notfällen bekommen Sie außerdem Hilfe: 


