lhre Ansprechpartnerinnen:

Kristin Stier

Tastmania

Systemische Familien- und Jugendhilfe
Brihl gemeinnitzige GmbH

Tel: 02232/3030147
info@tastmania.de

Isabell Korte

Evangelisches Familienzentrum

Kita Sterntaler

Tel.: 02233/ 8083800
kita-sterntaler@diakonie-michaelshoven.de

Das Angebot ist ein Angebot der
Allgemeinen Férderung der Erziehung in
der Familie gem. §16 SGB VIII und steht
allen Familien in Hirth offen.

Das Angebot ist fur Sie kostenfrei.

Angebot
zur Bindungsférderung
und
Entwicklungsunterstiitzung
im Erziehungsalltag
mit
der Methode Marte Meo®




Wer kennt diese Situationen
nicht auch?

Vielleicht kommt ihnen folgendes
bekannt vor:

-“Meine Tochter Sofie ist drei
Monate und weint und weint“ -

»Das wickeln meines Sohnes ist ein
Kampf“

»Jetzt habe ich Dir dreimal
gesagt, du sollst dir die Schuhe
anziehen und jetzt bist du noch

immer nicht fertig...”

,Die Erzieherin Frau S. erzahlt der Mutter
Frau W.: 'lhr Kind hat mal wieder
einem anderen Kind heftigst in den
Bauch geboxt, weil er/sie das Buch
nicht bekommen hat.'”

»lch will

noch nicht ins Bett“-

Jeder von uns hat einen anderen Umgang mit diesen
alltaglichen Momenten, die einen miide und auch
hilflos machen konnen.

Vielleicht denken Sie, es ist an der Zeit anders mit

diesen Momenten umzugehen.

Denn dieser Umgang entscheidet liber
ihren Erziehungsstress.

In unserem Angebot

Diamantenschmiede

erhalten sie konkrete und personliche Unter-
stitzung indem wir mit der Marte Meo®-
Methode arbeiten.

Dies bedeutet, dass wir in kleinen Filmszenen
gemeinsam schauen, was gut gelingt, damit
es davon mehr im oft stressigen Alltag gibt.

Wir bieten lhnen an:

Marte Meo® in kleinen Gruppen mit ande-
ren Mittern und Kindern oder auch fiir Sie
und ihr Kind alleine, entweder bei lhnen zu

Hause oder in der Kita Sterntaler, in Hirth.

Termine vereinbaren wir so mit lhnen, dass

es gut fir Sie passt!

Durch den Einsatz von Marte Meo® kann
das Gleichgewicht in der Familie positiv be-
einflusst werden, die Beziehung und auch
die Bindung zu ihrem Kind starken, ihr
Selbstwertgefiihl und das ihres Kindes stei-
gern und den Umgang miteinander im All-
tag erleichtern und somit stressfreier ge-

stalten.

Eroffnen Sie sich
und lhrem
Kind neue Wege!



