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Die Gründe des Babyschreiens sind vielfältig und nicht immer zu klären. 
Die Schrei- & Schlafberatung kann in Anspruch genommen werden, ... 

wenn Ihr Baby
• ohne erkennbaren Grund viel schreit
• sich nur schwer beruhigen lässt
• schlecht ein- oder durchschläft
• sich nur schwer füttern lässt oder schlecht isst
• seitens des Facharztes untersucht wurde, 
 dass keine organischen Ursachen vorliegen.

auf Elternwunsch
• wenn, der Schwangerschaftsverlauf 
 nicht günstig verlief
• das Geburtserlebnis belastend 
 wahrgenommen wurde
• bei Überlastung und Erschöpfung
• zum Erlernen neuer Handlungsstrategien
• zur frühen Förderung der Eltern-Kind-Bindung
• für ein gutes Gefühl im Miteinander

auf Vermittlung oder 
Empfehlung von Fachkräften

 Ansprechpartnerin: 

 Marion Beule 
 Familienhebamme, 
 entwicklungspsycholgische Beratung, 
 emotionelle erste Hilfe, 
 Sozialpsychiatrische Fachkraft

   0151 111 85 423
Mail: schrei-und-schlafberatung@beagle.nrw 
Kontaktformular: beagle.nrw/schrei-und-schlafberatung
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