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Familienbüro
Caritas und Diakonie
Dorothea Mertmann/Jan Hammelmann
Kaiserstraße 91
45699 Herten
Telefon: (0 23 66) 1 81 87 13
E-Mail: d.mertmann@familienbuero-herten.de
 j.hammelmann@familienbuero-herten.de

Stadt Herten
Fachbereich Familie, Jugend und Soziales
Jugendamt
Dorthe Stanberger
Kurt-Schumacher-Straße 2, 45699 Herten
Telefon: (0 23 66) 303 442
E-Mail: d.stanberger@herten.de

ANSPRECHPARTNER

FAMILIENPATEN
Info� yer für interessierte Familien und 
ehrenamtliche Paten

www.herten.de
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„Es braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind zu erziehen.“ 
(Afrikanische Weisheit)

Wer Kinder erzieht oder erzogen hat, weiß wie wichtig 
die kleinen Unterstützungsangebote sind.

Gerade in der Phase mit Kindern zwischen 0 und 3 Jah-
ren fehlt vielen Familien die Unterstützung durch Familie 
und Nachbarschaft.

WAS KÖNNEN FAMILIENPATEN 
ANBIETEN?
Familienpaten bieten kleine Unterstützungsangebote 
im Familienalltag von 2-3 Stunden in der Woche, sie neh-
men Kinder an die Hand und unterstützen Eltern:

• Sie gehen mit Kindern auf den Spielplatz,
• bringen ein Kind zum Kindergarten/zur Therapie etc.,
• begleiten ein Kind zum Sportverein,
• helfen beim Einkauf,
• lesen vor,
• helfen einem älteren Kind bei den Hausaufgaben,
• …

WER KANN DAS ANGEBOT 
ANNEHMEN?
Alle Hertener Familien, in denen mehrere Kinder leben 
und davon mindestens ein Kind unter 3 Jahre ist.

Das Angebot ist für alle Familien kostenlos.

Die Familienpaten arbeiten ehrenamtlich und werden 
durch das Familienbüro geschult und begleitet.

Sind Sie neugierig geworden?
Haben Sie Interesse an einem Familienpaten?
Kennen Sie eine Familie, die Interesse hat?
Möchten Sie selbst als Familienpate tätig werden?

Dann nehmen Sie Kontakt zu uns auf!
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