Frauenhaus

Herford e.V.

Kontakt
Unter 05221.23883 erreichen Sie Tag und Nacht
telefonisch eine Mitarbeiterin.

Aufnahme
Wir vereinbaren am Telefon einen Treffpunkt,
an dem Sie abgeholt werden.

Wichtige Unterlagen

Wenn Sie die Moglichkeit haben, bringen Sie
bitte Ausweise, Familienbuch, Krankenkassenkarte
und weitere wichtige personliche Papiere mit.

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Frauenhaus Herford e.V.
Postfach 1606
32006 Herford
Tel.: 05221.23883
Frauenhaus Fax: 05221.299863
Herford e.V. info@frauenhaus-herford.de
www.frauenhaus-herford.de
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Gewalt kann korperliche und/oder seelische Misshandlungen bedeuten. Titer sind oft Ehemdnner, Partner oder
andere Personen aus dem nahen Umfeld. Gewalt gegen Frauen bedeutet auch immer Gewalt gegen deren Tdchter und Sohne.

Das Frauenhaus Herford e.V.

Das Leben im Frauenhaus

Kinder im Frauenhaus

Schutz und Wohnraum

Das Frauenhaus Herford bietet Frauen ab 18 Jahren
und ihren Kindern — unabhdngig von Religion, Na-
tionalitat und Alter — Schutz- und Wohnraum, wenn
sie von Gewalt betroffen und/oder bedroht sind.

Anonymitat
Zum Schutz der Frauen und Kinder ist die Adresse
des Frauenhauses Herford geheim.

Wohnraum

Jede Frau bewohnt mit ihren Kindern ein eigenes
Zimmer und ist fiir die Organisation ihres Alltags
selbst verantwortlich.

Hilfe und Unterstiitzung

Die Mitarbeiterinnen arbeiten nach dem Prinzip
der ,,Hilfe zur Selbsthilfe und engagieren sich
parteilich fiir die Anliegen der Frauen.

Sie unterstiitzen die Frauen bei Bedarf durch
Krisenintervention und Beratungsgesprache, Maf3-
nahmen der Gewaltpravention, bei der Klarung
der finanziellen Lage, Kontakt zu Behdrden und

weiteren — fiir die Frauen wichtigen — Angelegeheiten.

Spielraum

Fur die Arbeit mit den Kindern steht ein eigener
Spielbereich zur Verfiigung.

Hilfe und Unterstiitzung

Die Mitarbeiterinnen nehmen die Kinder als
eigenstandige Personen wahr. Sie orientieren
sich an ihren Bediirfnissen und sind offen fiir
ihre Wiinsche, Sorgen und Themen. Im Rahmen
von Angeboten bieten sie Raum fiir die Kinder
und gleichzeitig Entlastung fiir die Miitter.

Arbeit mit den Miittern

Die Mitarbeiterinnen beraten die Frauen bei
Erziehungsfragen und unterstiitzen sie bei
der Umsetzung einer gewaltfreien Erziehung.

05221.23883 (Tag und Nacht)




