
Kontakt 

AWO Kreisverband Herford e.V. 
Fachstelle Kinderpatenschaften
Eilshauser Straße 32 
32120 Hiddenhausen 
mobil: (0175) 9 42 66 39
E-Mail: kipa@awo-herford.de
www.awo-herford.de
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Kreisverband Herford e.V.
- Ehrenamt -

Kinderpatenschaften im Kreis Herford

Sprechzeiten:
Mo - Fr:   9:00 - 12:00 Uhr
Do.  15:00 - 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

KiPa-Patenschaften 
für Kinder 
psychisch kranker 
und belasteter Eltern

Meine Notizen



KinderPatenschaften - ein präventives Angebot

Etwa 3,8 Millionen Kinder und Jugendliche in Deutschland 
wachsen mit einem psychisch kranken Elternteil auf. 

Die Erkrankung wirkt sich vielfältig und belastend auf 
das gesamte Familiensystem aus. 

Kinder und Jugendliche sind davon in einer besonderen 
Weise betroffen. 

Ihre Unterstützung kommt an – 
werden Sie Pat*In!

Informationen für patinnen und Paten

•	 Sie haben Interesse am gelingenden Aufwachsen 
von Kindern und die Bereitschaft für ein Ehrenamt

•	 Durch Ihre Unterstützung schaffen Sie eine stabile 
Umgebung für Ihr Patenkind

•	 Sie ermöglichen Ihrem Patenkind unbeschwerte Mo-
mente und alltägliche Erfahrungen 

•	 Sie haben viel Spaß daran, ein Kind beim Aufwach-
sen zu begleiten, Ihre Lebenserfahrung und Ihr 
Wissen zu teilen

•	 Sie begleiten Ihr Patenkind regelmäßig, etwa einmal 
pro Woche

•	 Gemeinsam gestalten Sie Ihre Zeit mit Freizeit- 
Aktivitäten, Ausflügen u.ä.

•	 Sie werden kontinuierlich von Fachkräften beraten 
und begleitet

•	 Für Ihr Engagement erhalten Sie eine Ehrenamts-
vergütung

Informationen für Eltern

•	 Ehrenamtliche Pat*Innen bereichern den Alltag 
Ihres Kindes durch regelmäßige  
Freizeitverabredungen, die Freude bereiten und  
neue Erfahrungen ermöglichen 

•	 Als Eltern erhalten Sie dadurch Unterstützung  
und werden gestärkt 

•	 Die Teilnahme ist freiwillig und kostenfrei 

•	 Sie werden von Fachkräften begleitet, die immer 
für Ihre Fragen da sind

Informationen für Kinder 

•	 Eine Patin / ein Pate ist eine Person, die dir zur  
Seite steht und gut zu dir passt 

•	 Nach einem genauen Kennenlernen könnt ihr  
euch regelmäßig treffen 

•	 Gemeinsam könnt ihr spielen, lachen, lesen, reden, 
Ausflüge machen und vieles mehr 

•	 Deine Ideen und Wünsche sind willkommen

•	 Selbstverständlich ist die Patenschaft freiwillig

☺


