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 Hebammensprechstunde (vorgeburtliche Leistung):  
Leitung: Hebammenteam des Marien Hospital Euskirchen 
Termine: telefonische Terminvereinbarung nötig 
Ort: Kreißsaal Marien Hospital Euskirchen 
Anmeldung: 02251/90-1245 
Kosten: keine 
 

 Stillambulanz:  
Leitung: Andrea Böttcher, Still- und Laktationsberaterin 
Termine: dienstags nach Vereinbarung  
Ort: Stillambulanz Marien-Hospital Euskirchen Station 1b, Beratung ist in Präsenz, telefonisch und Online möglich  
Anmeldung: 02251 90-1320  
Kosten: keine 
 

 Stillcafé/Elterncafé:  
Leitung: Andrea Böttcher, Still- und Laktationsberaterin; Rita Nöthen, IBCLC 
Termine: alle Termine sind unter www.Stilllexikon.de abrufbar oder über die Suchmaschine, Stichwort: Stillgruppe Euskirchen 
Ort: Elternschule Marien-Hospital Euskirchen oder Online  
Anmeldung : Stillambulanz@marien-hospital.com  
Kosten: in Präsenz 1 Euro, Online kostenfrei 
 

 Geburtsvorbereitung: 
Leitung: Meike Lotz, Hebamme 
Termine: 24./25.1, 28./29.3, 23./24.5, 29./30.8, 10./11.10, 28./29.11.25 
Ort: Elternschule Marien Hospital Euskirchen 
Anmeldung: hebamme-meike@hotmail.com od. 01732725256 
Kosten: Abrechnung über die Krankenkasse, Partnergebühr 70.- Euro 
 

 Geburtsvorbereitungs- Kompaktkurs Online 
Leitung: Claudia Frey, Hebamme 
Termine: mittwochs, an 4 Abenden: 5.2.-26.2.25 / 7.5.-28.5.2025 
Ort: Online 
Anmeldung: geburtsvorbereitung@marien-hospital.com 
Kosten: Abrechnung über die Krankenkasse, Partnergebühr: 50.- Euro 
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 Stillvorbereitung Online  
Leitung: Andrea Böttcher 
Termine: 14.1., 8.4., 1.7., 7.10.25 
Anmeldung: Eifel-Stillberatung@freenet.de, weitere Infos unter www.Eifel-Stillberatung.de  
Ort: Online via Zoom oder Elternschule Marien-Hospital Euskirchen  
Kosten: 35 Euro  
 

 Babymassage:  
Leitung: Rita Nöthen  
Termine: auf Anfrage 
Anmeldung: r.noethen71@gmx.de 
Ort: Elternschule Marien Hospital Euskirchen 
Kosten: 75 Euro für 5 Kurseinheiten 
 

 Kindernotfallkurs (einmalig drei Stunden):  
Leitung: Dr. Kira Jungbluth  
Termine: samstags; jeweils 10-13Uhr: 18.1., 28.3., 10.5., 12.7., 27.9., 25.10, 22.11.25  
Ort: Elternschule Marien-Hospital Euskirchen  
Anmeldung: info@heldenfuerkinder.de, weitere Infos unter: www.heldenfuerkinder.de 
Kosten: 49 Euro 
 

 Rückbildungsgymnastik: 
Leitung: Simone Bungenberg-Decker, Mariola Ewert; Hebammen 
Termine: dienstags bzw. donnerstags  
Anmeldung: www.hebammenteam.nl 
Ort: bei gutem Wetter im Freien sonst Elternschule Marien Hospital Euskirchen 
Kosten: Abrechnung über die Krankenkasse 
 

 Yogaworkshop: Pränatal, Postnatal 
Leitung: Stefanie Hüllshoff Assistenzärztin unserer Geburtshilfe/ Yogalehrerin 
Termine:  jeden Montag, jeweils 17-18:15Uhr 
Anmeldung: www.fyndery.de (Kurssuche: Euskirchen, Yoga in der Schwangerschaft 
Infos: 0171/8278002, female-vision.com 
Ort: Elternschule Marien-Hospital Euskirchen  
Kosten: 12,99 pro Einheit 
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