Zehn Schritte — der
babyfreundliche
Weg
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Sie kénnen uns alles

fragen. Wir beraten
werdende Eltern umfassend
zum Stillen und zum Auf-
bau einer innigen Bindung.
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Bei uns bekommen ge-

stillte Neugeborene nur
bei medizinischer Notwen-
digkeit andere Nahrung.
Wir vermeiden kiinstliche
Sauger.

Entscheiden Sie sich fir
eine andere Er-
nahrungsform, so
beraten wir Sie individuell
zu Flaschenfitterung und
Bindungsaufbau.

Babyfreundliche Kliniken

haben erfolgreiche Richt-
linien fiir die Unterstiitzung
von Bindung, Entwicklung
und Stillen.

Wir sind unabhéangig von
Herstellern kiinstlicher
Sauglingsnahrung.

Bei uns haben Mutter
und gesundes Baby
nach der Geburt ausgiebig

und ungestért Haut-
kontakt. Als Familie kénnen
Sie in Ruhe gemeinsam
ankommen.

24-5tunden-Rooming-in:

Bei uns bleiben Mutter
und gesundes Baby Tag
und Nacht zusammen.

'I Wir laden Sie nach
lhrem Klinikaufenthalt

zu Stillcafés und Eltern-

Kind-Gruppen ein.

Wir schulen alle

Mitarbeitenden regel-
malig, um Eltern und
Kindern kompetent zur
Seite zu stehen.
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Wir geben Ihnen

bewahrte Tipps fiir
entspanntes Stillen und fir
reichliche Milchbildung.

Wir helfen lhnen, die

Signale lhres Kindes
zu verstehen und liebevoll
darauf zu reagieren.

Dile stillempfehlung der WHO
Stillen Sle & Monate ausschlieflich. Ihr Kind
benatigt keine andere Nahrung oder Fdssigkalt,
Ab dem 7. Monat fuhren Sla In Ruhe Belkost

aln und stillen dabel welter, bis zum Alter ven 2
Jahren oder darober hinaus — ganz wie Sle und thr
Kind es migen.

~Babyfriendly Hospital” Ist eln weltwelt
etabllertes

In Deutschland sichert die WHO/UNICEFInItiative
BABYFREUNDLICH exkuslv dle Qualitst unserer als
babyfreundlich zertifizlerten Kiinlkan. Eine Zertl-
fizlerung, auf die Sle sich verlassen kdnnen. kehr
Informationen auch urter wwwba byfreundiich.org.
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