Babymassage

ab 6 Wochen bis 6 Monate

Durch die sanften Berihrungen der

Babymassage erfahrt ihr Baby
Warme, Zuwendung und
Entspannung.

Bei der sanften Babymassage steht
das Wohlbefinden im Vordergrund,
wobei zugleich positive Effekte auf
Kreislauf, Muskulatur, Verdauung und
Durchblutung der Haut erzielt

werden.

Babymassage fordert einen guten
Schlaf und kann
mindern. Je nach Alter der Kinder

Schreistunden

werden verschiedene Maoglichkeiten
der Massage gezeigt.

lhr Baby sollte bei Kursbeginn 6 — 16
Wochen alt sein.

Storchenbil® e.V.

am St.-Antonius-Hospital-Eschweiler
Dechant-Deckers-Stralle 8

52249 Eschweiler

02403 /76 18 00

www.storchenbiss-ev.de

Kurstermine:

o Mittwochsvon 11.15-12.15
e Samstags von 10.00-11.00

Kosten:

e Je nach Anzahl der Treffen
25-40 €

Anmeldung:

e Eine Anmeldung ist erforderlich

W Gefallt mir

facebook.com/storchenbiss




