
 
 
 

 
 
 
UNSERE ANSCHRIFT: 

 
Hochdahlhaus 
Sedentaler Str. 110 
40699 Erkrath 
Tel.: 02104 / 1397875606 
Fax: 02104 / 1397875610 
Email: psychologischer-dienst@erkrath.de 
 

 
 

 
 
 
 

Stand: September 2024 
 
   

 

 
 
 
PSYCHOLOGISCHER DIENST 
 
 

Erziehungs- und 
Familienberatung 

 
Schulpsychologische  

Beratung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der Psychologische Dienst ist eine Einrichtung 

der Stadt Erkrath

 
 Die Mitarbeiterinnen sind: 

B.Lohrmann Dipl. Psychologin 
Leitung 
 

A.Cohausz Dipl.Sozialpädagogin 
Familientherapeutin 
Master of Mediation 
Lerntherapeutin (DIL) 
Kinderschutzfachkraft 

 
A.Debbing 
 
 
 
S. Schildbach 
 

 
Dipl. Psychologin, M.Sc. 
Psychologische 
Lerntherapeutin (BDP) 
 
Dipl. Psychologin 

Personzentriert-
integrativer Coach 
 

A.Wegener Dipl.Heilpädagogin 
Kinder- & Jugendlichen- 
Psychotherapeutin 
Supervisorin 
 

  



 
 
Sie können zu uns kommen: 
 

 wenn Sie in der Erziehung unsicher sind 

 wenn Sie Fragen zur Entwicklung Ihres 
Kindes haben 

 wenn Ihr Kind körperliche Beschwerden 
hat, die seelische Ursachen haben 

 wenn Sie sich durch Reibereien oder 
Konflikte in der Familie belastet fühlen 

 wenn Sie und Ihr Kind unter besonderen 
Belastungen wie z.B. Trennung oder 
Scheidung leiden 

 wenn Ihr Kind Schwierigkeiten im 
Kindergarten hat 

 wenn Ihr Kind Lern- und Leistungsprobleme 
in der Schule zeigt 

 wenn Sie sich Sorgen um das Verhalten und 
Befinden Ihres Kindes in der Schule machen 

 wenn Sie Fragen zur Einschulung oder zur 
Schullaufbahn haben 

 
 
Du kannst zu uns kommen: 
 

 wenn du in Not bist 

 wenn du Probleme mit dir, in deiner Familie 
oder im Freundeskreis hast 

 wenn du Probleme in der Schule hast 
 
 
 
 

 
 
Die Beratungsstelle: 
 

 steht allen Einwohnern der Stadt Erkrath 
zur Verfügung, seien es Kinder, Jugendliche 
oder Erwachsene 

 ist an die Schweigepflicht gebunden 

 ist kostenfrei 

 ist ein freiwilliges Angebot für Erkrather 
Bürger 

 
 
 
 
 
 
 
Beratungs- und Behandlungsformen:  
 

 Elternberatung 

 Familienberatung und Familientherapie 

 Psychologische Diagnostik 

 Jugendberatung 

 Kindertherapie 

 Gruppenangebote für Kinder 

 Fachberatung  für: 
- ErzieherInnen 
- LehrerInnen    
- SozialpädagogInnen 

 
 
 
 

 
 
So nehmen Sie mit uns Kontakt auf: 
 

 die Anmeldung kann montags bis freitags in 
der Zeit von 8:30 bis 12:00 Uhr telefonisch 
oder persönlich erfolgen 

 

 in der Regel wird ein Termin für ein erstes 
Gespräch innerhalb von drei Wochen nach 
der Anmeldung angeboten 

 


