FIBEr..

Fraueninitiative fur Bildung und Erziehung

Starker Start in die Schule

Mutter-Kind Kurs fur Frauen mit Kindern im Alter von 4-6 Jahren

Dieser Kurs méchte die Mutter dabei unterstitzen, die Entwicklung ihrer Kinder sensibel zu

begleiten. Dabei sollen die Kinder und Miitter besonders gestarkt werden, die Herausforderung
des Ubergangs vom Kindergarten in die Schule gut zu bewaéltigen. Unter anderem durch Spiele,
Lieder, Bewegungsspiele und Bilderbuchbetrachtungen sollen z.B. die Selbstwahrnehmung, ein

positives Selbstbild und der gute Umgang mit Stress geférdert werden. AulBerdem werden je
nach Interesse der Teilnehmerinnen erziehungsrelevante Gesprachsthemen behandelt.
Besondere Beriicksichtigung finden in dem Kurs islamische Feste, Traditionen und Geschichten.
Aus diesem Grund ist der Kurs besonders fir muslimische Mutter und Kinder geeignet, aber
auch interessierte nicht-muslimische Matter sind herzlich eingeladen.

VERANSTALTUNGSORT:

Kath. Familienbildungsstatte Bonn
Lennéstraf3e 5, 53113 Bonn

Raum 0.2

$ KATHOLISCHE i
FAMILIENBILDUNGSSTATTE

Bonn

WEITERE INFORMATIONEN:
www.fiber-bonn.de
E-Mail: info@fiber-bonn.de

Dieses Projekt wird von vom Amt fir Integration
und Vielfalt der Stadt Bonn geférdert.
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VILLE.
BONN.

KURSTERMINE:
Jeweils samstags
von 11.00 - 12.30 Uhr

15 Termine:
Start ab dem 19.08.2023

KURSLEITUNG:
Selma Duran und
Daniela El Rayes




