Wir héren zu, beraten und helfen bei lhren Fragen und Sorgen
.. wenn innerhalb der Familie oder der Lebenspartnerschaft
Probleme und Konflikte entstehen,

+ Erziehungsverhalten
Partnerschaftskonflikte
Stleffamilienleben

» Trennung oder Scheidung

.. wenn Kinder/jugendliche auBerhalb der Familie Schwierig-
keiten haben, sich an Regeln zu halten, eine begonnene T&-
tigkeit zu Ende zu flihren oder sich mit anderen angemessen
auseinander zu setzen.

« Kontaktprobleme
Schwierigkeiten im Sozialverhalten
Kindergarten- oder Schulprobleme
» Konzentrationsschwierigkeiten

.. wenn Eltern Reaktionen und Verhaltensweisen ihres Kindes
nicht einzuordnen wissen und fiir die daraus entstehenden
Probleme eine L&sung suchen.

Trotzphase/Pubertit

« Verhaltensauffélligkeiten
Entwicklungsverzbgerungen
psychosomatische Beschwerden

Wir sind ein Team von erfahrenen Psychologinnen, Sozialar-
beiterlnnen und Sozialpéddagoginnen mit Zusatzausbildun-
gen (u. a. Familientherapie, Verhaltenstherapie, Gestaltthera-
pie, Traumatheraple, kreative Kindertheraple, Mediation).

Bei vielen Problemen ist das persénliche Gespréch der erste
und wichtigste Schritt, um Ursachen und Zusammenhénge
zu erkennen. Weiterfiihrende Kontakte/MaBnahmen planen
wir mit lhnen gemeinsam.

» Eltern-/Erzlehungsberatung

+ systemische Familientherapie

» Trennungs-/Scheidungsberatung

+ Mediation

+ spezifische Einzel-/Gruppenangebote
fir Eltern, Kinder und Jugendliche

+ testpsychologische Diagnostik

» (Verhaltens-) Beobachtungen

Rufen Sie uns an, damit wir alles Weitere besprechen kdnnen.

Friihzeitige Aufkldrung und Prévention kann Eltern, Erzie-
herlnnen und andere Fachkréfte nicht nur informieren, son-
dern auch Belastungen senken und Lésungsmdglichkeiten
aufzeigen.

+ Elternabende

+ Fortbildungsangebote

« Hilfeplangespréche/Fachgespriache
+ kolleglale Supervision

Die Beratungsstelle beteiligt sich am bundesweiten Online-
Beratungsangebot flir Jugendliche und Eltern.

> una

bke-beratung.de

www.bke-elternberatung.de
www.bke-jugendberatung.de
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