
  
 

Kinder brauchen Sicherheit –

Eltern auch

Familienleben leichter gemacht – Tipps vom Elterncoach

In der aufregenden ersten Zeit und im Alltag mit dem Baby zu Hause kommen viele Fragen auf:  
Entwickelt sich mein Kind so, wie es sollte? Schläft und trinkt mein Kind genug und reagiere ich  
richtig auf die Bedürfnisse meines Kindes? Wie kann ich gut für mich und meine Familie sorgen?

Hier hilft es, einen zuverlässigen Ansprechpartner zu haben, der Sie ganz individuell mit praktischen 
Tipps und einem o�enen Ohr zu allen Fragen rund um Baby, Familienalltag, Erziehung und Eltern-
sein unterstützt. Die kostenfreie Elternsprechstunde  findet nach Anmeldung statt und  bietet Zeit 
und Raum für ein ausführliches Gespräch, mit oder ohne Kind und Partner sowie die Möglichkeit, Ihr 
Kind gemeinsam anzuschauen, zu wiegen und zu messen.  

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin:
Julia Vogel, Kinderkrankenschwester, zertifizierter Elterncoach
0174 216 5155 oder unter baby@kh-neuwerk.de 




