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Lichtblick

AMBULANTE HILFEN FÜR KINDER,
JUGENDLICHE UND FAMILIEN

www.diakonie-stiftung-salem.de

Lichtblick
Ambulante Hilfen für Kinder, Jugendliche 
und Familien

Kuhlenstraße 82 b (2. Stock)
32427 Minden

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Andrea Läufer
Telefon 0571 9552 588
Mail a.laeufer@diakonie-stiftung-salem.de

Gerlinde Beck-Nauerth
Telefon 0571 9552 560
Mail g.beck-nauerth@diakonie-stiftung-salem.de

www.diakonie-stiftung-salem.de

AMBULANTE HILFEN FÜR KINDER,
JUGENDLICHE UND FAMILIEN



www.diakonie-stiftung-salem.de

Wenn innerhalb der Familie Probleme und 
Streitigkeiten aus unterschiedlichen Gründen 
den Alltag und das Zusammenleben massiv 
belasten, dann bietet der „Lichtblick – ambulante 
Hilfen für Kinder, Jugendliche und Familien“ 
fachliche Unterstützung an. 

Kinder, Jugendliche und Familien können  
unsere ambulanten Hilfen in Anspruch nehmen 
– unabhängig von der sozialen Herkunft, Kultur 
oder Religion. Gemeinsam mit der Familie 
und auf der Basis der individuellen familiären 
Problematik entwickeln wir Lösungen, zeigen 
Wege aus der Krise auf und unterstützen bei der 
Umsetzung von Handlungsalternativen.

Wir unterstützen bei:

• Konflikten und Krisen zwischen Eltern und 
Kindern 

• der Klärung von Erziehungsfragen 

• Kontakten mit Ämtern, Schulen, Ärzten, 
Therapeuten und Beratungsstellen 

• der Förderung von sozialen Kontakten im 
Umfeld der Familie

UNSER ANGEBOT DER WEG ZU UNS

DAS ZIEL

Der Weg zu uns führt über das örtliche Jugend-
amt, welches die Hilfe gewährt. Entsprechend 
der familiären Situation wird die Form der 
Unterstützung nach § 27 ff SGB VIII ausgewählt: 
Ob Sozialpädagogische Familienhilfe, Erzie-
hungsbeistandschaft, Soziale Gruppenarbeit 
oder begleitete Umgänge – je nach Bedarf wird 
mit den Kindern, Jugendlichen, den Eltern be-
ziehungsweise einem Elternteil unterschiedlich 
intensiv im Familiensystem gearbeitet.
 
Die Hilfe wird mit der Familie individuell auf die 
Bedarfe abgestimmt und gemeinsam mit dem 
Jugendamt im Hilfeplan festgelegt. 

Die Mitarbeitenden des „Lichtblicks“ arbeiten 
mit der Familie im häuslichen und sozialen 
Umfeld. 

Familien zu befähigen, ihre Lebenssituation 
nachhaltig zu verbessern, ist unser Ziel. Dazu 
nutzen wir die in der Familie vorhandenen 
Kompetenzen, eröffnen neue Perspektiven 
und erarbeiten Strategien, die Familien helfen 
Konfliktsituationen auch in Zukunft zu  
meistern. 

ÜBER UNS

Der „Lichtblick“ ist eine Einrichtung der 
Diakonie Stiftung Salem in Minden. Unser 
Standort liegt im Stadtteil Rodenbeck. Als Teil 
eines Netzwerkes können wir auf ein breites 
Spektrum an weiterführenden Hilfen und 
Sozialen Diensten der Diakonie Stiftung Salem 
und des Stadtteils zurückgreifen. 

Unser Team setzt sich zusammen aus Sozial-
pädagoginnen und Sozialpädagogen sowie 
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern mit 
unterschiedlichen Zusatzausbildungen. 
Unsere Mitarbeitenden werden kontinuierlich 
fortgebildet.  
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