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—Ur Eltem
JNd Fachkrafte

Das Themenportal zur gesunden
kindlichen Entwicklung

Unabhéangig und aktuell:
www.kindergesundheit-info.de



€ FUr Eltern

Themen rund um die gesunde kindliche Entwicklung.
Umfassend und alltagsnah. Fur Eltern wie fUr Fachkréfte.

Entwicklung

So vielféltig und unterschiedlich kann Entwicklung sein.
AuBerdem: U1-U9, Férdern & Unterstitzen, Behinderung.

"W Ernahrung
; ' Stillen ist das Beste flr Babys. AuBerdem: Wie es weiter-
{ i geht — mit der Beikost, am Familientisch, in der Kita.

Schlafen

Wie schléft das Baby durch? Wie viel Schlaf braucht das
Kleinkind? AuBerdem: Schlafprobleme und Ursachen.

Spielen
Spielen ist flr Kinder Hauptsache: Es ist ihre Art, sich die
Welt anzueignen und zu lernen.

Krankes Kind

Was tun, wenn das Kind krank ist? AuBerdem: Haufige
Krankheitszeichen, Kopflause, Wirmer.

Weitere Themen
Medien Fernsenen Intemet Risiken & Vorbeugen

Impfen  Gesunde Z&hne Allergien  Sonnenschutz
Umwelt Unfalverhitung  Sicher aufwachsen



# FUr Fachkrifte

Informationen und Unterstitzung fur Fachkréfte in Kitas
und anderen familiennahen Einrichtungen.
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Praxis & Wissen

Empfehlungen, Arbeitsmaterialien und Hintergrundinfos zu
verschiedenen Themen. Praxisnah und einsatzbereit.

Zusammenarbeit mit Eltern

Grundzlge der partnerschaftlichen Zusammenarbeit von
Fachkréaften und Eltern in Kitas.

Kranke Kinder in der Kita

Akut oder chronisch kranke Kinder gehéren zum normalen
Kita-Alltag. Fragen stellen sich dennoch.

Thema U-Untersuchungen

Eltern gezielt zu den U-Untersuchungen informieren und
Uber Fragen und Ergebnisse sprechen.

Hintergrinde und Grundlagen

Fachinformationen zum gesunden Aufwachsen
von Kindern. Beispiel: Friihe Hilfen.

FUr den Arbeitsalltag
Anregungen Arbeitsmaterialien vorlagen

Leitfaden Handouts Downloads Merkzettel
Checklisten Lesetipps Linktipps PDF-Baukasten



¥ Informationen & Service

Basisinformationen, Alltagstipps, Checklisten, Merkzettel,
Lesetipps, Linktipps.

Videos

Einflihlsam und anschaulich: Momente der kindlichen

E

Entwicklung.

Infografiken & Interaktive Tools

2 Schnell und einleuchtend: Antworten und Infos zu ver-

‘i

breiteten Fragen.

Newsletter & Elternabo

4 4 Aktuell und hilfreich: Neues im Portal und persénliche
l\ Infos rund um die U-Untersuchungen.
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