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Entwicklung
So vielfältig und unterschiedlich kann Entwicklung sein.
Außerdem: U1-U9, Fördern & Unterstützen, Behinderung.

Für Eltern!

Ernährung
Stillen ist das Beste für Babys. Außerdem: Wie es weiter-
geht – mit der Beikost, am Familientisch, in der Kita.

Schlafen
Wie schläft das Baby durch? Wie viel Schlaf braucht das 
Kleinkind? Außerdem: Schlafprobleme und Ursachen.

Spielen
Spielen ist für Kinder Hauptsache: Es ist ihre Art, sich die 
Welt anzueignen und zu lernen. 

Krankes Kind
Was tun, wenn das Kind krank ist? Außerdem: Häufige 
Krankheitszeichen, Kopfläuse, Würmer.

Themen rund um die gesunde kindliche Entwicklung.
Umfassend und alltagsnah. Für Eltern wie für Fachkräfte.

Medien  Fernsehen  Internet  Risiken & Vorbeugen  

Impfen     Gesunde Zähne     Allergien     Sonnenschutz 

Umwelt   Unfallverhütung   Sicher aufwachsen

Weitere Themen



Für Fachkräfte!

Praxis & Wissen
Empfehlungen, Arbeitsmaterialien und Hintergrundinfos zu 
verschiedenen Themen. Praxisnah und einsatzbereit.

Zusammenarbeit mit Eltern
Grundzüge der partnerschaftlichen Zusammenarbeit von 
Fachkräften und Eltern in Kitas.

Kranke Kinder in der Kita
Akut oder chronisch kranke Kinder gehören zum normalen 
Kita-Alltag. Fragen stellen sich dennoch. 

Thema U-Untersuchungen
Eltern gezielt zu den U-Untersuchungen informieren und 
über Fragen und Ergebnisse sprechen.  

Hintergründe und Grundlagen
Fachinformationen zum gesunden Aufwachsen
von Kindern. Beispiel: Frühe Hilfen. 

Informationen und Unterstützung für Fachkräfte in Kitas 
und anderen familiennahen Einrichtungen.

Anregungen  Arbeitsmaterialien  Vorlagen

Leitfäden    Handouts    Downloads    Merkzettel

Checklisten  Lesetipps  Linktipps  PDF-Baukasten

Für den Arbeitsalltag
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Informationen & Service!

Videos
Einfühlsam und anschaulich: Momente der kindlichen
Entwicklung.

Infografiken & Interaktive Tools
Schnell und einleuchtend: Antworten und Infos zu ver-
breiteten Fragen.

Newsletter & Elternabo
Aktuell und hilfreich: Neues im Portal und persönliche
Infos rund um die U-Untersuchungen.

CC
Gut und gern: Inhalte unter einer Creative Commons 
Lizenz weiterverwenden.

Basisinformationen, Alltagstipps, Checklisten, Merkzettel,
Lesetipps, Linktipps.
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